
ВМЕСТЕ  
С БАБУШКОЙ  

И МАМОЙ 
ДАЙДЖЕСТ 



ВЯЗАНИЕ И 
РУКОДЕЛИЕ 

 
• Описание: Вязание спицами или крючком — это 

традиционное занятие, которым бабушка может 
научить маму и внучку. Рукоделие развивает мелкую 
моторику и творческое мышление. 

• Пример: Связать шарф, носочки или салфетку. 
• Видео: «Дети вяжут: учу вязать, играя» 



ЧТЕНИЕ КНИГ 
ВСЛУХ 

 
• Описание: Чтение книг вслух развивает воображение и 

укрепляет связь между поколениями. Вы можете 
прочитать любимую книгу детства. 

• Пример: Прочитать сказку или рассказ. 
• Видео: «Сборник - Учимся читать по слогам» 



ПРИГОТОВЛЕНИЕ 
ТРАДИЦИОННЫХ 

БЛЮД 
• Описание: : Бабушки часто хранят рецепты, 

передаваемые из поколения в поколение. Готовка 
вместе позволит сохранить эти традиции и передать 
их дальше. 

• Пример: Приготовить борщ, пельмени или пироги. 
• Видео: «Готовим вместе с Машей и Грузовичком 

Лёвой пельмени-конфетки» 



РИСОВАНИЕ И 
ЖИВОПИСЬ 

 
• Описание: Рисование развивает креативность и помогает 

выразить свои эмоции. Вы можете научиться основам 
живописи или просто наслаждаться процессом вместе. 

• Пример: Нарисовать пейзаж или портрет. 
• Видео: «Зимний город гуашью! Рисуем вместе с детьми» 



УХОД ЗА 
ДОМАШНИМИ 
ЖИВОТНЫМИ 

 
• Описание: Забота о питомцах учит ответственности и 

любви к животным. Вы можете поделиться своим опытом 
ухода за кошкой, собакой или другими животными. 

• Пример: Вместе выгулять собаку или покормить рыбок. 
• Видео: «Какого питомца подарить ребёнку?» 



ЦВЕТОВОДСТВО 
 

• Описание: Ухаживание за комнатными растениями 
или цветами в саду развивает заботу и 
ответственность. Бабушка может поделиться 
советами по уходу за растениями. 

• Пример: Пересадка цветов или посадка семян. 
• Видео: «Уход за комнатными растениями» 



СОВМЕСТНОЕ 
ПЕНИЕ И 

МУЗЫЦИРОВАНИЕ 
 

• Описание: Музыка объединяет сердца и души. Вы 
можете научить детей старым песням, а дети могут 
поделиться современными хитами. 

• Пример: Петь народные песни или современные 
хиты. 

• Видео: «Уроки вокала для детей» 



ФОТОСЕССИИ 
 

• Описание: : Фотосессия — это отличный способ 
запечатлеть счастливые моменты. Бабушка, мама 
и внучка могут одеться в одинаковые наряды и 
сделать памятные снимки. 

• Пример: Устроить фотосессию в парке или дома. 
• Видео: «Как организовать фотосессию с 

ребенком?» 



УЧАСТИЕ В 
БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫХ 

АКЦИЯХ 
 

• Описание: Участие в благотворительности учит 
состраданию и взаимопомощи. Вы можете предложить 
принять участие в сборе помощи нуждающимся или 
волонтерской деятельности. 

• Пример: Собрать вещи для пожертвования или 
поучаствовать в волонтерском проекте. 

• Видео: «День волонтёра» - познавательный мультфильм  


